


UW AGA!

Rysunek jest uchwyceniem chwili. Dopiero wéwczas gdy pewne
elementy lub tematy zaczynajg sie powtarzal, jesteSmy w stanie
wyciggal wiasSciwe wnioski. to co dziecko dzisiaj pokazuje nam przez

rysunek moZe jutro juz nie mie€ znaczenia.

Istotnym jest, zdanie sobie sprawy z tego, Ze nie miatam mozliwoSci
Sledzenia powstania rysunkéw jak réwniez nie mogtam zadac
ewentualnych pytan. Przez to, ponnizsza analiza moze by¢

niekompletna.

Rysunek nr. 1

Rysunek nr. 2




ANALIZA
RYSUNKOW

Informacje o dziecku:

PowyzZsze rysunki, narysowane zostaty przez chtopca - 8 lat
Rodzina to mama, tata oraz mtodsza siostra ( 4 lata ).
Nadestane rysunki, majg format kartki A4. Materiat wykorzystany
do stworzenia rysunku to kredki. Podejrzewam,

Ze s3 to rysunki spontaniczne, tzn. tematyka nie zostata
narzucona. Im rysunek jest bardziej spontaniczny i wolny, tzn,
wychodzgcy od samego dziecka, tym bardziej rzeczywisty obraz
przezyC dziecka mozemy odczytaC.

Na rysunku nr. 1, centralnymi elementami sg drzewo oraz
helikopter. Na dole kartki, po Srodku cho€ troche skierowane w
lewo jest narysowane drzewo, na lekkim pagdrku. Drzewo jest
mate, z kilkkoma gatgzkami i listkami. Wyglgda to bardziej na
drzewo jesienng por3.

Obok drzewka stoi posta(, sgdze, Ze jest to postal meska lub
chtopieca, moze to samo dziecko stoi obok drzewa. Po prawej i
lewej stronie, widze jakby wysoka, kolorowg trawe. U gdry
rysunku, na Srodku widoczny jest helikopter kierujgcy

sie w strone lewg, ponad nim niebieskie chmury.




ANALIZE
TEKENING

Rysunek nr. 2 jest narysowany w tym samym stylu. Elementem

powtarzajgcym si€ jest helikopter oraz chmury. Na tym rysunku
dom jest narysowany centralnie. Obok domu po prawej stronie,
widoczny jest jeszcze jeden budynek. Po prawej stronie, "tézko" z
"pacjentem". W prawym gdrnym rogu pojawia si€ stofce. Po lewe;j
widze osobe, na rowerze lub innym tego typu pojezdzie. Rysunki
przedstawiajg kilka obrazéw. Rysunek drzewa to rysunek tego, jak
dziecko widzi samego siebie oraz tego jak przebiega jego linia
zycia. Rysunek domu to wewnetrzne odczucia dziecka ale tez
relacja Zycia w rodzinie. Patrzgc na te rysunki, widze chtopca,
ktéry w obecnej chwili ma zachwiang réwnowage. Stara sie
zwréci€ uwage na coS co wyprowadza go z tej rdwnowagi.
Wyglada jakby brakowato mu sity i energii zycia, jakby za chwile
mégt upas€. Jak czuje sie dziecko? Czy mozna go w tym
momencie tatwo "ztamal? Co$ nie pozwala mu pobrac
zyciodajnej sity. Tu mozemy mysle€ o pokarmie, dla ciata lub dla
duszy. MozZe dziecko nie otrzymuje odpowiedniego pokarmu?
Moze jest na co$ uczulone lub wrazliwe i przez to nie jest w stanie
pobra€ tego co jest mu potrzebne? Lub nie otrzymuje
odpowiednich wyzwan ktére sg adekwatne do jego mozliwoSci?
Jak radzi sobie w szkole? Czy materiat jest dla niego za tatwy lub
moZe zbyt trudny? Odnosze wrazenie, Ze cz€sto pojawia si€ u
niego ztoSC i sprzeciw oraz frustracja. Czy dziecko najchetnie;
samo chciatoby decydowac o wielu sprawach? Czy masz
wraZenie, ze dziecko czasami nie stucha? MoZe jest co$ czego

dziecko nie chce stysze€? Lub co$ z czym si€ nie zgadza?




Jaka jest jego relacja z rodzicami? Wydaje mi si€, Ze chtopiec
czeSciej szuka ,ratunku” u matki. Czasami jednak, mama i
dziecko nie zawsze mogg si€ zrozumie€. MozZliwe, ze dziecko
nie zawsze pokazuje jak sie czuje. Mozliwe jest, ze ztoS¢, bunt a
moZe nawet agresja, przyttaczajg dziecko przez co ,odpycha”
od siebie swoich najblizszych i jest jakby na dystans?

Czy liczba 5 ma pewne znaczenie w Zyciu dziecka? Czy dziecko
miato moZe usuwane migdatki? Lub miat/jest problem z
krwawigcym nosem? Jak minety pierwsze chwile zaraz po
narodzeniu dziecka? JeSli chodzi o kontakt z matkg?

Chtopiec, cho€ bywa zamkniety w sobie, pokazuje jednak,

Ze jest otwarty na kontakty z innymi. Co$ jednak powoduje, Ze
stara sie chroni€ samego siebie, przez to blokujgc interakcije z
innymi. Czasami moze niepewny i nieSmiaty.

CoS$ waznego dzieje sie w rodzinie, w najblizszym otoczeniu. W
rodzinie jest ciepto i mito$¢, ale sytuacja jest zachwiana. Widze
dwa domy, bardzo blisko siebie. Czy kto$ z rodziny matki
mieszka blisko? Lub relacje ze strony mamy sg bardzo bliskie i
Sciste? Dla dziecka to moze by¢ niczym drugi dom. Dom w
ktdrym coS sie zmienia. Dziecko to widzi i czuje, chciatby to
zmienic lecz chyba nie ma na to wptywu. Drugi dom ( ten po
prawej ) ma kolor brgzowy. Kolor brgzowy oznacza zazwyczaj
mieszane uczucia, ale tez uczucia ktére sg trudne do
zdefiniowania. Mozliwe, Ze jego silne uczucia i emocje majg
co$ wspdlnego wtasnie z tym brgzowym domem. Czy dzieje sie
tam co$, czego chtopiec nie do kohca rozumie lub sie z tym nie
zgadza? Czy ma to moZe zwigzek ze smutkiem, chorobg czy
cierpieniem?




Jaka jest jego relacja z rodzicami? Widze, tutaj kogo$ kto
przychodzi i odchodzi? Kto$ kto bardzo szybko ale i tez z wielkg
energig moze przyby( ale teZ i odejSC. Czy to jest kto$ o kogo
dziecko moze jest zazdrosne? Lub nie chce tej osoby zbytnio
dopuscic do siebie?

Analizujgc powyzsze dwa rysunki, widze sytuacje alarmujgcg.
Istnieje pewne niebezpieczenstwo. Kto$ wota o pomoc, o
ratunek. Sytuacja jest niepewna. Sktaniam sie ku hipotezie, Ze
chodzi o matke dziecka lub o kogo$ z rodziny, ze strony mamy
dziecka. CoS sie zmienia w rodzinie. Czy kto$ jest chory?
Cierpigey? Czy dziecko byto Swiadkiem kryzysowe;

sytuaciji, jak np. wezwanie karetki pogotowia? Lub transport do
szpitala? Mam wraZenie, Ze tutaj chodzi o osobe starszg? Kto$
kto chodzi o kulach lub miat co$ ztamane?

Wydaje mi sie, Ze syn stoi w tym momencie na rozdrozu, gdzie
nie do koNca wie w ktérg strone ma sie udad. Czuje sie
niepewnie, czasami szukajgc by€ moze bezpieczeNstwa u
kogoS. Zastanawiam si€ czy jest w stanie poprosi€ o pomoc. By€
moze zmiany ktére nadchodzg, majg co$ wspdlnego z
poczuciem bezpieczenstwa? Jak juz wspominatam,

helikopter jest elementym ktéry sie powtarza. Jest on réwniez
bardzo doktadnie i widocznie narysowany. Tego typu helikopter
oznacza niebezpieczenstwo, ratunek. Poniewaz leci w lewo,
chtopiec pokazuje to co sie dziato, to co moze widziat, czego
byt Swiadkiem, lub pragnie powrdci¢ do momentu kiedy wszystko
jeszcze byto ok.Najchetniej, cheiatby wréci€ do przesztoSci, do
momentu gdy czut sie bezpiecznie i stabilnie.




Nie wiem jak czesto dziecko rysuje. Ale widzgc te dwa
rysunki, podejrzewam, Ze rysuje chetnie? Czy ma dostep do
innych materiatéw? Jak farby czy pisaki? Tutaj wybrat kredki
o delikatnym nasileniu. Zaproponuj mu moze pisaki (
flamastry ). Aby narysowac co$ pisakami, trzeba by¢ pewnym
siebie. Dla dzieci, ktérym odwagi czasami

brakuje ( w wypowiedzeniu tego co czujg ), rysowanie
pisakami moZe wzmocni€ poczucie zdecydowania i odwagi.
Gdy rysuje, staraj si€ nie poprawiac lub podpowiadac co i
jok ma rysowaC. Zadawaj otwarte pytania typu: ,Powiedz mi,
co narysowates?”; ,Czy zgadza sie, Ze widze np. Nasz dom?
Czy to moze coS innego?”. Dzieci chetnie nam powiedzg co
rysujg jeSli tylko damy im do tego szanse i przestrzen.

Dziekuje za nadestane rysunki oraz za zaufanie:) Jesli masz
jokiekolwiek pytania dotyczgce powyzszych rysunkdw lub
mojej analizy, zapraszam do napisania do mnie wiadomosci.

Pozdrawiam serdecznie,
Kasia van der Wiel - Stasiak .
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